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11 kwietnia startuje najwieksza akcja edukacji ekologicznej LISTY DLA
ZIEMI, w ktodrej uczestniczy ponad 150 tysiecy osob

Listy dla Ziemi — apel najmtodszych o bycie po stronie natury

W kwietniu rozpocznie sie kolejna edycja ogdélnopolskiej akcji Listy dla Ziemi, podczas ktérej dzieci
i mtodziez, w formie listow, zachecaja dorostych do proekologicznych zachowan i dziatan na rzecz
natury. Autorem i organizatorem akcji jest Fundacja ekologiczna ARKA. Listy dla Ziemi s3
elementem programu ,,Po Stronie Natury”, w ramach ktérego juz od 10 lat Zywiec Zdréj wraz z
partnerami angazuje Polakdéw, by dbali o Srodowisko — dla dobra obecnych i przysztych pokolen.

Stowa najmtodszych impulsem do dziatania

Listy dla Ziemi to edukacyjna akcja proekologiczna zainicjowana przez Fundacje Ekologiczng ARKA
w 2013 roku. Dotychczas w akcji wzieto udziat ponad 1000 gmin, ponad 10 tys. gimnazjow, szkét
podstawowych i przedszkoli oraz ponad milion uczestnikow. Zatozeniem akcji jest pisanie przez
mtodych ludzi listdw do dorostych, ktére majg zwréci¢ uwage na problem zwigzany ze srodowiskiem,
jednoczesnie bedac prosbg o troske o nie. Listy sg pisane na specjalnym papierze wykonanym z
makulatury, ktéry — wraz z materiatami edukacyjnymi — jest przekazywany do zgtaszajgcych sie gmin.
Pisanie listow jest poprzedzone lekcjami tematycznymi w szkotach. Nastepnie, dzieci przekazujg listy
dorostym (rodzicom, dziadkom) i razem z nimi podejmujg proste dziatania proekologiczne, ktérych opisy
przesytaja do fundaciji.

My, dorosli, czesto jestesmy leniwi i sceptyczni — w naszym mniemaniu sq wazniejsze sprawy niz troska
o Srodowisko. Dzieci na to lenistwo nam nie pozwalajg — przychodzq, pytajq i oczekujq reakcji. Czesto ta
postawa mfodych ludzi jest impulsem, ktory sprawia, Zze zaczynamy zmieniac nasze nawyki — ttumaczy
Wojciech Owczarz, prezes Fundacji ekologicznej ARKA, pomystodawca akgji Listy dla Ziemi. Mysle, ze
to bytoby czyms niesamowitym, gdyby setki tysiecy osob zmobilizowato sie i postanowito wprowadzic
cho¢ drobng zmiane w swoim zyciu np. zaczqc¢ segregowac smieci, zamienic¢ jednorazowke na torbe eko,
posprzgtac¢ — chociazby trawnik niedaleko domu. To bytby doskonaty pierwszy krok! Niech dziecieca
wiara w to, ze mozemy wptyngc na rzeczywistosc, bedzie dla nas motywacjq — przekonuje Owczarz.

Jestem po stronie natury — segreguje!

W tym roku akcja juz po raz drugi jest czescig programu ,,Po Stronie Natury”, organizowanego od 10 lat
przez firme Zywiec Zdréj. Jego celem jest ksztattowanie postaw i $wiadomoéci ekologicznej Polakdw,
a takze zachecanie ich do dziatania na rzecz przyrody. Do tej pory w ramach programu Zywiec Zdréj S.A.
i partnerzy akcji posadzili ponad 6 milionéw drzew, odnowili ponad 1000 km szlakéw gorskich oraz
wsparli realizacje ponad 100 lokalnych inicjatyw ekologicznych. Jubileuszowa odstona programu ,,Po
stronie natury” jest skupiona na edukacji o recyklingu oraz na uswiadomieniu, ze plastik jest cennym
surowcem, ktéry nadaje sie do wielokrotnego wykorzystania, a rola kazdego z nas jest w tym procesie
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nieoceniona — bez codziennej segregacji odpaddéw nie ma mozliwosci ich dalszego przetwarzania.
Tegorocznymi partnerami programu sg Lasy Panstwowe, PTTK, Fundacjg Ekologiczng ,Arka” oraz
Outriders.

Co, gdzie, kiedy

Listy dla Ziemi to najwieksza akcja edukacji ekologicznej w Polsce. W kazde] edycji bierze udziat blisko
200 tys. oséb. W tym roku, analogicznie do motywu przewodniego programu ,,Po Stronie Natury”,
tematyka dotyczy niskiej emisji oraz gospodarki odpadami. Akcji towarzyszg m.in. konkursy, wystawy
najciekawszych listéw, a takze dziatania zewnetrzne tj. pisanie listéw w przestrzeni publicznej,
organizowane w wybranych lokalizacjach w Polsce. Organizatorzy namawiajg tez do pisania listéw w
nietypowych miejscach: w parkach, nad rzekami, jeziorami, w gérach i nad morzem. Jednoczesnie
zapraszajg do odwiedzenia miejsc, w ktorych odbedzie sie wspdlne pisanie listow.

Inauguracja tegorocznej akcji odbedzie sie w Katowicach, 11 kwietnia godz. 11.00 na Rynku. W
programie happening, warsztaty przestrzenne, konkursy oraz pisanie Wielkiego LISTU DLA ZIEMI.

Wiecej informacji na: www.listydlaziemi.pl oraz www.postronienatury.pl

Kontakt:

Fundacja Ekologiczna ARKA Biuro Prasowe programu Po Stronie Natury

Wojciech Owczarz Urszula Zukowska

Tel. +48 609 267 020 Tel: +48 881 771 144

e-mail: w.owczarz@fundacjaarka.pl e-mail: urszula.zukowska@mslgroup.com

O programie Po stronie Natury:

Po Stronie Natury to ogdlnopolski program, ktérego celem jest dziatanie na rzecz ochrony zasobdéw naturalnych oraz
ksztattowanie postaw i swiadomosci ekologicznej Polakéw. Od 10 lat s3 konsekwentnie prowadzone dziatania na rzecz
natury. Dotychczas posadzilismy ponad 6 milionéw drzew, odnowilimy ponad 1000 km szlakéw turystycznych, a takze
dofinansowaliémy ponad 100 inicjatyw ekologicznych. Organizatorem programu jest firma Zywiec Zdrdj S.A. a jego
partnerami w tegorocznej edycji: Lasy Panstwowe, PTTK, Fundacja Arka oraz organizacja Outriders. Dziatania wspiera
ambasadorka akcji — Martyna Wojciechowska.

Fundacja ekologiczna ARKA:

Fundacja Ekologiczna ARKA taczy ekologie z dziataniami spotecznymi. Naszg pasjg jest edukacja ekologiczna. Prowadzimy
ogolnopolskie, innowacyjne akcje i kampanie. Angazujemy w dziatania ekologiczne miliony Polakéw. ARKA zostata zatozona
2005 roku przez Wojciecha Owczarza. Wspotpracujemy z samorzagdem lokalnym, biznesem, organizacjami pozarzagdowymi,
szkotami i przedszkolami. Uczymy poprzez zabawy, gry, instalacje przestrzenne, nowoczesne technologie. Najwazniejsze
programy ARKI: ,Kochasz dzieci, nie pal $mieci”, ,Rower Pomaga”, ,Listy dla Ziemi”, ,Kup Deske”, ,Mobilne Centrum
Edukacji Ekologicznej”, ,Dzien dobrych uczynkéw”, ,,Choinki Nadziei”, ,Dzier Czystego Powietrza”.
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